
 
 
 
 
 
 

Vegetales de esta semana: 
Mezcla de ensalada, lechuga, rábanos, col rizada, pimientos, tomates, hierbas 

aromáticas. 
 
 

Por favor complete nuestra encuesta anual.  
 

 
Visite  https://www.vinefigeducation.org/recipes 

 
O escanee 

 
 

La encuesta estará abierta del 14 al 14 de octubre.  
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